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เป็นค ำถำมที่หลำยคนสงสัยกันมำกว่ำ ถ้ำสมัครสมำชิกเพ่ือออมเงินกับกองทุนกำรออมแห่งชำติ (กอช.) 
แล้วเกิดมีเหตุจ ำเป็น เช่น เดือนนี้ขำยของไม่ดี ไม่มีเงินมำออม, ช่วงนี้จ ำเป็นต้องใช้เงินก้อน หรือตอนนี้เปลี่ยนจำก
อำชีพอิสระมำท ำงำนประจ ำแล้ว แบบนี้ควรจะลำออกจำก กอช. ไหม ? หรือจะหยุดส่งเงินออมดี  ลองมำ
เปรียบเทียบข้อดี-ข้อเสียกันว่ำจะเลือกตัดสินใจยังไงดี 
 
หยุดออม 

หำกคุณตัดสินใจที่จะหยุดส่งเงินออมสะสมในยำมที่คุณขัดสนไม่สำมำรถส่งเงินออมได้ สิทธิในกำรเป็น
สมำชิก กอช. ยังอยู่ หำกคุณไม่คิดที่จะลำออกจำกกำรเป็นสมำชิก เงินที่คุณส่งเงินออมสะสม + เงินสมทบจำก
รัฐบำล + ผลประโยชน์ของเงินออมสะสม + ผลประโยชน์เงินสมทบจำกรัฐบำล ก็ยังอยู่ โดยเงินส่วนนี้ กอช. จะ
น ำไปบริหำรจัดกำรให้เกิดดอกผลเพิ่มข้ึนอีกด้วย 



 
 

ออมเงินกับ กอช. ต่อไป 
ต้องบอกก่อนว่ำกำรออมเงินกับ กอช. นั้น มีควำมยืดหยุ่นสูง ไม่บังคับว่ำต้องออมทุกเดือนหรือทุกปี 

ฉะนั้น แม้ช่วงที่เรำเกิดปัญหำทำงกำรเงิน จะไม่ส่งเงินออมก็ไม่เป็นไร ไม่เสียสิทธิ์กำรเป็นสมำชิกและไม่มีเบี้ยปรับ
ใด ๆ เพียงแต่ช่วงที่เรำไม่ได้ส่งเงินออมสะสม จะไม่ได้รับเงินสมทบเพ่ิมเติมจำกรัฐบำลในช่วงนั้น แต่หำกเมื่อไหร่
เรำพร้อมกลับมำออมเงิน รัฐบำลจะกลับมำสมทบให้เช่นเดิมตำมช่วงอำยุ พร้อมดอกผลจำกกำรลงทุน 

ส ำหรับสมำชิก กอช. ที่เปลี่ยนจำกกำรประกอบอำชีพอิสระมำท ำงำนประจ ำหรือเป็นแรงงำนในระบบนั้น 
ไม่จ ำเป็นต้องลำออกจำก กอช. คุณสำมำรถออมเงินกับ กอช. ต่อไปได้เรื่อยๆ โดยช่วงที่ท ำงำนประจ ำจะไม่ได้รับ
เงินสมทบจำกรัฐบำล แต่หำกวันใดกลับมำท ำอำชีพอิสระหรือเป็นแรงงำนนอกระบบ แล้วออมเงินกับ กอช. ต่อ           
ก็จะได้รับเงินสมทบจำกรัฐบำลเช่นเดิม 
 

ทั้งนี้ หำกสมำชิกส่งเงินออมสะสมกับ กอช. โดยไม่ลำออกก่อนอำยุ 60 ปี คุณจะได้รับสิทธิประโยชน์ถึง         
3  ต่อ คือ 

- สิทธิ์ลดหย่อนภำษีได้เต็มจ ำนวน สูงสุด 13,200 บำท/ปี 
- สิทธิ์ได้รับบ ำนำญรำยเดือนตลอดชีพ สูงสุด 7,000 บำท/เดือน 
- คุ้มครองเงินต้น โดยรัฐบำลค้ ำประกันผลตอบแทนให้ไม่น้อยกว่ำอัตรำดอกเบี้ยเงินฝำกประจ ำ 12 เดือน 

เฉลี่ย 7 ธนำคำร 



 
 

จะเห็นว่ำ หำกเรำตัดสินใจลำออกจำก กอช. ไม่เพียงแค่เสียโอกำสรับเงินสมทบ แต่ยังไม่ได้รับสิทธิ์กำร
คุ้มครองเงินต้นและดอกผลจำกกำรลงทุน ที่ส ำคัญคือ หมดสิทธิ์รับเงินบ ำนำญตลอดชีพ ต่ำงจำกกำรเลือกออมต่อ
กับ กอช. ที่สำมำรถกลับมำส่งเงินออมสะสมตอนไหนก็ได้เมื่อพร้อม แถมได้รับสิทธิประโยชน์ต่ำง ๆ ครบถ้วน ลอง
ชั่งใจดูอีกทีก่อนคุณจะพลำดสิทธิ์รับบ ำนำญใช้ในวัยเกษียณ  
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